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Van
Smaaklessen

naar 
Scholen om op te eten

Netwerkbijeenkomst 2 februari 2010
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Concepten Gezonde Samenleving
1. Bouwen met Groen en Glas
2. Celebrate food
3. Gezonde Wijk (cluster)
4. Gezondheid zonder Grenzen
5. HerInnerd Groen
6. Ibanana
7. Kantine van de Toekomst
8. Oerdis
9. Samen goed eten (cluster)
10. Streekstations
11. Waardenpas
12. WijkenVoorKinderen.nl
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Samen Goed Eten: waarom?
Kansen:
- Brede steun voor food-educatie van kinderen 
(uiteenlopende motieven)
- Urgentie voelbaar (gezondheid)

Handicaps:
- Scholen ontberen ruimte, middelen, en kennis
- Eetcultuur in Nederland marginaal ontwikkeld
- Hete aardappel: wie is verantwoordelijk?
- Overheid werkt met opgeheven vingertje (werkt niet)

Gevolg: geen structurele aanpak 
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Samen Goed Eten: waartoe?
Doorbraak forceren op meerdere fronten:
- Goed voorbeeld doet volgen -> films en 
Lunchwaaier (hoe doen ze het?)
- Inspiratie- en informatieplatform -> Lunchladder 
(navigatiesysteem voor scholen)
- De lunchinhoud en -verpakking (weg van het 
Hollandse boterhamzakje) -> Dabbawalla
- Structurele voorziening organiseren -> Eten op 
LZK-scholen
- Discussie met maatschappelijke partners in en rond 
onderwijs-> Deltaplan overblijf
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SamenGoedEten conceptenmap
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Werkwijze vanmiddag
3X 2 korte presentaties en idee-
uitwisseling in kleinere groepen:
1) LunchLadder & Dabbawalla
2) Lunchportretten & LZK-scholen
3)ActieAanpak 12-18-jarigen & 
Deltaplan Overblijf
Mededelingen!
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Deltaplan Overblijf
• Auke Klapwijk
• Overblijf: eten, spelen, ontspannen
• Urgenties:

• Scholen die willen kúnnen geen fatsoenlijke 
overblijf bieden

• Opkomst volcontinurooster en bredeschool
• Roep om slimme organisatie van goede 

overblijf 
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Vragen
Als jij – in je eentje! – het Deltaplan 
Overblijf zou moeten opstellen,
1) Wat zijn de 2 of 3 concrete 
actiepunten die daarin moeten?
2) Tot wie wil je het Deltaplan richten?


